
 

 

Bebida láctea 

 

INGREDIENTES: 

• 2 limones medianos, enteros, 

lavados y sin pelar 

• 130 gr. de azúcar 

• 1000 gr de leche desnatada 

PREPARACIÓN: 

1. Ponga todos los ingredientes vaso, sujete el 

cubilete con la mano para evitar vibraciones 

y triture 2 seg/ vel 10 

2. Introduzca el cestillo en el vaso y, sujetándola 

con la espátula, vierta el contenido en una 

jarra. sirva inmediatamente 
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