
 

NATILLAS DE DULCE DE LECHE 
 

 

  

 

 

 

INGREDIENTES: 

  90-130g de azúcar 

 3 huevos a temperatura 

ambiente 

 600g de leche entera a 

temperatura ambiente 

 1 cucharadita de azúcar 

vainillado 

 1 cucharada de maicena 

(opcional) 

 100g de dulce de leche 

 

PREPARACIÓN: 

 

1. Poner en el vaso el azúcar, los huevos, la leche, el azúcar 

vainillado y la maicena. Mezclar 1º seg/vel4. Programar 

8min/90ºC/vel2. 

2. Comprobar si tiene espuma. Si es así, programar 

2min/90ºC/vel2. Si no tiene espuma, remover 2min/vel2 

3. Verter las natillas inmediatamente en 6 boles individuales 

o una fuente honda y dejar enfriar. 


