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Bebida Lactea

INGREDIENTES:

e 2 limones medianos enteros lavados y con piel

e 130 gde azlcar

e 1000 g de leche muy fria
PREPARACION:

e Ponemos todos los ingredientes en el vaso. Cerramos el vaso y llevamos

el selector de velocidad a vaso cerrado, aguantamos el cubilete con una
mano y con la otro mano pulsamos el botdn turbo, manteniéndolo
pulsado hasta que en el visor aparezcan 2 seg.

e Para colarlo introduzca el cestillo en el vaso sujetandolo con la espatula

vertimos el contenido en una jarra. Servimos inmediatamente. No se

conserva.
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