L eche de arroz

INGREDIENTES:

1500 gr de agua

30 gr de arroz thai o basmati (puesto en remojo un minimo de 6 horas)
1 cucharada de aceite virgen de sésamo

60 gr de azucar

1 cucharadita de azucar vainillado

1 pellizco de sal

PREPARACION:

1. Ponga todos los ingredientes en el vaso y programe 10 min/90°C/vel 6.

2. Filtre la bebida, preferiblemente a través de un pafio fino de algodon,
apretando para separar bien el liquido.

Tiempo preparacion: 5 min/Tiempo espera: 6 h/Tiempo total: 6 h 15 min

Raciones: 6
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