Barritas de pan

INGREDIENTES:

e 250 gr de agua

e 40 gr de aceite

e 30 gr de leche en polvo

e 30 gr de levadura fresca

e 20 grde azucar

e % cucharadita de sal

e 380 gr de harina sin gluten Proceli

PREPARACION:

1. Ponga todos los ingredientes menos la harina dentro del vaso y mezcle
programando 1 min/37°Clvel 2.

2. Anada ahora la harina y programe 15 segl/vel 6 y a continuaciéon amase
durante 2 min/vaso cerradolvel. espiga.

3. Ayudese de la espatula para sacar la masa del vaso y coléquela en una
superficie con harina, enharinese las manos y dele forma alargada
proporcionando la anchura que desee a las barras. Haga pequefios cortes
con un cuchillo mojado en agua.

4. Precaliente el horno a 200°C. Ponga en el horno un recipiente con
aqua y hornee a 180°C entre 25-30 min, dependiendo del tamafio de las
barritas.
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